¢ Qué hacer si sospecho

que tengo Chikungunya? CHIKUNGUNYA

Ante la presencia de 4 4
Prevencién 0 cualquier sintoma Mas a"a del
sospechoso consultar >
e Usarepelente en la piel expuesta. inmediatamente en la IPS de dOIOr artICUIaT

atencion basica.
® Coloca toldillos al dormir.

e Usaropa que cubra brazos y piernas. @ No se automedique
® Elimina criaderos de zancudos (agua

estancada). Use repelente todos los
Q dias, ropa de manga larga, y
® Lavaytapatanques de agua. toldillos.

Personas con riesgo de
presentar complicaciones

‘1]\ “alos

o
-~

* @ @

En Fundacion Avanzar
FOS nos preocupamos por
tu bienestar

Menoresde1ano  Adultos mayores.

Fuente : Minsalud - OPS

Personas con

comorbilidades Embarazadas. &
(HTA, diabetes, .. i
obesidad,  TBC, Vigilado Supersalud
VIH) -

Fundacion Avanzar FOS



¢Qué es el Chikungunya?

Es una enfermedad wviral

propaga por
mosquitos Aedes aegypti

que se
la picadura de los
6 Aedes

Albopictus infectados, que son los

mismos vectores del Dengue.

La enfermedad generalmente dura
entre 1y 12 dias.

Sintomatologia

-—@ Dolor de cabeza
Brote subito
O
de fiebre
() Picazén

.—@> Sarpullido

Dolor articular
. <O> o artritis severa

de inicio agudo

-—@ Dolor muscular

¢Los sintomas
pueden persistir?

«FAFOS

Y 4 Fundacién Avanzar FOS

Si. Puede ocurnr reaparicion de los
sintomas 2 o 3 meses después del inicio
de la enfermedad y algunas veces

Tratamiento

presentar sintomas reumaticos,

aumento del dolor en articulaciones vy

Usualmente el tratamiento es

huesos previamente lesionados. En

ambulatorio con:

algunos casos los sintomas pueden e Reposo en cama

persistir hasta 2 o 3 anos. e Uso de mosquitero.

® Para el dolor y la fiebre se

recomienda tomar acetaminofén.
® Tomar liquidos en abundancia para
evitar la deshidratacion.

¢Me puede volver a dar
Chikungunya?

Diagnéstico

No. Sélo una vez. Luego se desarrollan
El diagndstico es clinico, informando al los anticuerpos que brindan inmunidad

profesional de salud en la consulta

de por vida.

sobre la sintomatologia presentada e

informando contacto con alguna

@pymavanzarfosmagisterio

@
)

persona enferma.

PYM Avanzar Fos
Magisterio

#FundaciénAvanzarfFOS #ServiciosDeSaludDeCalidad
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	Tomar líquidos en abundancia para evitar la deshidratación.
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	No. Sólo una vez. Luego se desarrollan los anticuerpos que brindan inmunidad de por vida.
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