
Recomendaciones

PROTEGETE DEL
DENGUE 

Prevención del Dengue
Cambiar frecuentemente el agua de
los bebederos de animales y de los
floreros. 
Tapar los recipientes con agua. 
Eliminar la basura acumulada en
patios y áreas al aire libre. 
Eliminar llantas de desecho que
puedan tener deposito de agua. 
Utilizar repelentes en las áreas del
cuerpo que están descubiertas 
Usar ropa adecuada: camisas de
manga larga y pantalones largos 
Usar mosquiteros o toldillos en las
camas, sobre todo cuando hay
pacientes enfermos.
Lavar y cepillar tanques y albercas 
Rellenar con tierra tanques sépticos
en desuso, desagües y letrinas
abandonadas.

En caso de presencia de
síntomas de alarma, dirigirse
inmediatamente al servicio
de urgencias.

Fuente : Minsalud

Evitemos su reproducción

En caso de sospecha de
Dengue no automedicarse.

Si sospechas que tu o un
familiar tienen dengue, se
recomienda acercarse al
lugar de atención más
cercano para recibir atención
inmediata y enviar los
laboratorios necesarios para
confirmar la infección.

En Fundación Avanzar FOS nos
preocupamos por tu bienestar



#ServiciosDeSaludDeCalidad

¿Qué es el Dengue

Síntomas

Lavaderos sin mantenimiento
Fuentes de agua a la
interperie
Floreros con agua
Botellas 
Llantas
Materas y latas vacías

Es una enfermedad viral aguda que puede
afectar a personas de cualquier edad,
especialmente niños y adultos mayores,
causada por un virus transmitido a través de
la picadura de mosquitos infectados (Aedes
aegypti).

#FundaciónAvanzarFOS
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¿En donde se
reproduce?

¿Cómo se transmite?
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Esta persona desarrolla
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Fiebre
Dolor de huesos, cabeza y
articulaciones
Pérdida de apetito
Dolor detrás de los ojos

Síntomas de alarma

¡Recuerda! Si presentas alguno de los
siguientes sintomas, asiste
inmediatamente al servicio de
urgencias:

Dolor abdominal intenso y
persistente
Decaimiento mayor 
Permanencia de fiebre 
Sangrado en las encías 
Sangrado en la orina 
Moretones en la piel 
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