¢Coémo se diagnostica?

Es una enfermedad que se diagnostica por
clinica mediante un examen fisico
completo, por parte de un médico o
personal entrenado, a toda persona que
tenga manchas y adormecimiento en la
piel. Se pueden realizar las siguientes
pruebas de laboratorio para diagnosticar la
infeccidn:

* este examen se utiliza
para encontrar los bacilos causantes de
la enfermedad, usando un microscopio.

. si la persona continda con
sintomas de la enfermedad, el médico
puede ordenar la toma de una muestra
de piel o nervios de la zona afectada.

Tratamiento:

® |La lepra o enfermedad de Hansen es
curable siempre y cuando el paciente
tome los medicamentos diariamente y
cumpla con los controles médicos
programados sin falta.

® Duracion: entre 6 - 12 meses (depende
del avance de la enfermedad).

® Se recomienda el uso de tapabocas
durante las primeras semanas de
tratamiento.

® Sin tratamiento, puede causar dafo a los
nervios, que se demuestra con debilidad
en las manos y los pies y en la presencia
de deformidad visible.

Recomendaciones

No es necesario aislar al
paciente de su familia, ni
sus utensilios,
ropa o elementos personales.

separar

Alimentarse saludablemente y =l verdadero desafio es el

evitar la ingesta de licor.

medicamentos causen alguna
paciente debe
inmediatamente

molestia,
consltar
medico.

Ventilar adecuadamente el
hogar y en la medida de lo
posible permitir la iluminacion
natural.
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Enfermedad de Hansen?
Es una enfermedad infecciosa, curable y
cronica causada por los  bacilos

La lepra se clasifica basandose en el numero
de manchas de la piel:

® Paucibacilar:1a 5 manchas.

® Multibacilar: mas de 5 manchas.

Afecta principalmente la piel, los nervios
periféricos de manos y pies, nariz y 0jos.

;Como se transmite?

Por inhalacién de secreciones de una
persona enferma cuando ésta tose o
estornuda sin cubrirse la nariz y boca, por
exposicidon prolongada de una persona sana
con un enfermo no tratado. Es importante
resaltar que la lepra:

o No es hereditaria.
e« No se contagia, ni se
mediante contacto ocasional.

transmite

#DiaMundialdelaLepra

#VencerLalLepra

#NoDejarANadieAtras

" #CeroDiscriminacion

D

#AcabarConElEstigma

Factores de riesgo y
protectores:

Asociados con la presencia de un caso de
lepra son:
® Desnutricién
® Hacinamiento
® Susceptibilidad inmunolégica de la
persona infectada.

Dentro de los factores de proteccion se
encuentra la vacunacién con BCG que se
aplica al nacer, la cual es eficaz en la
proteccién frente a la lepra hasta en un 70%.

Signos y sintomas:

4 ri

La lepra puede demorar de 5 a 20 anos en
aparecer por la lenta multiplicacién de los
bacilos. Un enfermo de lepra es alguien
gue tiene una o mas manchas en la piel
con una perdida definida de Ila
sensibilidad. Las manchas pueden ser:

Blanquecinas, rojizas o cobrizas.
Aplanadas o elevadas.
No pican.

Usualmente no duelen.
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® Pierden la sensacién de calor, tacto o
dolor.

® Pueden aparecer en cualquier parte
de la piel.

Los sintomas que se pueden presentar son:

Sensacién de hormigueo en la cara.
Obstruccién nasal.

Pérdida de la fuerza

En formas avanzadas de la enfermedad
se presenta engrosamiento de la piel,
caida de las cejas y las pestanas vy
aumento del tamano de las orejas.

Areas corporales
mas afectadas:

PIES MANOS
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